
Beratungs- und Testzeiten: 

Montag: 08:30 Uhr bis 11:30 Uhr 

Donnerstag: 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr 

Anonyme und kostenlose AIDS-Beratung und HIV-Testung 

Weitere Informationen finden Sie in unserem Flyer „AIDS Beratungsstelle“ 

 

 

 Zum Beratungsablauf hier einige Basisinfos: 

 
Nach wie vor ist die Kostenfreiheit für die Beratungen an den Gesundheitsämtern Standard.  

 

Das Gesundheitsamt befindet sich im 1. Stock des Gebäudes. Bitte melden Sie sich direkt 

rechts neben der Eingangstür am Empfang an, oder folgen Sie dem Hinweisschild, in 

welchem  Büro an diesem Tag aktuell die Beratung stattfindet. Da es keine vorangemeldeten 

Termine gibt, kann es sein, dass Sie vielleicht etwas Wartezeit einkalkulieren müssen. 

 

Die erste Beratung wird durch eine/n SozialpädagogIn durchgeführt. Im Gespräch kann man 

sich zu Fragen aus dem Bereich HIV und AIDS informieren lassen. Der/die BeraterIn füllt 

zusammen mit Ihnen ein anonymes Formblatt aus, das später Ihre Blutprobe als „Laufzettel“ 

ins Labor der LUA (Landesuntersuchungsanstalt München)begleitet und zu statistischen 

Zwecken ausgewertet wird. Die Anonymität wird durch die Vergabe eines Buchstaben- und 

Zahlenkürzels gewahrt. 

 

Im Anschluss daran wird Ihnen ein/e MedizinerIn etwa 5 - 7 ml Blut abnehmen. Auch hier 

können Sie sich zu HIV und AIDS informieren lassen und insbesondere medizinische Fragen 

beantwortet bekommen.  

 

Die Auswertung Ihrer Blutprobe wird etwa nach einer Woche hier im Gesundheitsamt 

ankommen. Zur Ergebnismitteilung müssen Sie nocheinmal persönlich zu unseren 

Beratungszeiten bei uns vorbei kommen. Dazu ist es sinnvoll, dass Sie vorher bei einem der 

BeraterInnen anrufen und nachfragen, ob Ihr Ergebnis inzwischen schon vorliegt; bei 

Engpässen im Labor kommt es schon manchmal vor, dass das Ergebnis verzögert gemeldet 

wird. Im Bedarfsfall können Sie auch einen Termin außerhalb der HIV/AIDS Beratungszeiten 

zur Ergebnismitteilung ausmachen. Das Testergebnis wird Ihnen mündlich mitgeteilt. Eine 

schriftliche Bestätigung dazu gibt es nicht. Man kann aber jederzeit eine Person des 

Vertrauens zum Test, wie auch danach zur Ergebnismitteilung mitbringen. Es ist auch 

möglich, dass zwei vertraute Personen gleichzeitig eine Beratung mit anschließendem Bluttest 

für beide in Anspruch nehmen. 

 

Leider können wir im Rahmen des HIV Tests keine weiteren Tests auf andere Erkrankungen 

anbieten. Dazu müssen Sie eine/n niedergelassene/n MedizinerIn aufsuchen. 

 

 

Landratsamt/Gesundheitsamt 

Stainhartstr. 7 

82362 Weilheim 

 

Tel.:     0881-681 16 00 

Fax:     0881-681 26 99 

mailto:gesundheitsamt@lra-wm.de 

http://www.weilheim-schongau.de  

 

AIDS Beratungsstelle Gesundheitsamt Weilheim
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