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Die Nummer gegen Kummer®

Das Kinder- und Jugendtelefon 1110333
anonyme und kostenlose R Kinder- und

Prnpetisirdil | ccndtelefon
Telefonberatung e

www.nummergegenkummer.de

Erreichbarkeit: in der gesamten Bundesrepublik
kostenlos und anonym
unter 0800-1110333
Beratungszeiten: Montag bis Freitag von 15 bis 19 Uhr

Die Freundin hat Schl
Taschengeldareicht nicht. Die Gew

Die Eltern wollen sich trennen. Das
atigkeit in der Familie ist nicht mehr zu

ndlichen bei allen Themen, Fragen
er wenn sie sich in Notlage befinden.
¢ 10333 - kénnen sich Rat suchende

r und Jugendliche von Mon Is Freitag zwischen 15 und 19 Uhr anonym
und kostenfrei aussprechen undiohne Zeitbegrenzung beraten lassen.
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Nummer gegen Kummer e.V.
www.kinderundjugendtelefon.de
Kleiner Werth 34

42275 Wuppertal

Fon: 0202-25 90 59 - 0

Fax: 0202-25 90 59 - 19

Heidi Schiitz, Fon: 0202-25 90 59 — 14
Fachreferentin KJT Email: h.schuetz@nummergegenkummer.de

Rainer Schiitz, Fon: 0202-25 90 59 — 12
Fachreferent JbJd Email: r.schuetz@nummergegenkummer.de

Beate Friese, Fon: 0202-25 90 59 — 15
Projektleitung Internetberatung/KIKA Email: b.friese@knummergegenkummer.de



