
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Geburt eines Kindes bringt viele 
Veränderungen mit sich. Es beginnt ein 

neuer Lebensabschnitt als 
Mutter oder Vater! 

 

Oft stehen Sie als Eltern vor vielen  
Fragen und Herausforderungen. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
                              
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
Wir bieten Ihnen Information über 

Schwangerschaft, Geburt und die ers-

ten Lebensjahre. 
 

Wir helfen bei der Vernetzung vor Ort 

zu Angeboten und Beratungsstellen.  
 

 

Für einen guten Start ins Kinderleben 

können wir Sie auch mit unseren  

Frühen Hilfen unterstützen: 
 

 Familienpaten 

 Familienkinderkrankenschwestern 

 Haushaltsorganisationstraining 
 

 

 

 

 
 

Aktuelle Angebote und Elterntreffs  

finden Sie online:    

 

 

 

 

 

 

 

 

Bei allen Anliegen und Unsicherheiten 

wenden Sie sich gerne an das 

Team Frühe Hilfen  

im Familienbüro 

 

 
 

Nina Kaiser und 

Christiane Schumann 
 

beraten Sie gerne telefonisch, 

im Büro oder zuhause, 

kostenfrei und vertraulich. 
 

 
 
 



          

 
 

Koordination Frühe Hilfen 
im  

 

Nina Kaiser  

 0881/681- 1197 
n.kaiser@lra-wm.bayern.de     

 
 

Christiane Schumann 
 0881/681- 1481 

c.schumann@lra-wm.bayern.de 
 
 
 

Familienbüro 
Pütrichstr. 10 

82362 Weilheim 
                     
   

   
            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 Informationen 

rund um die Geburt  

und  

Ihre Zeit mit kleinen Kindern  
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