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Die Betreuungs-stelle 

Rechtliche Betreuung und Vorsorge-vollmacht 

 

 

Hier können Sie den Inhalt der Internet-seite in einfacher Sprache lesen.  

 

Die Betreuungs-stelle ist eine Abteilung beim Landratsamt.  

Die Betreuungs-stelle hat viele verschiedene Aufgaben.  

Hier sagen wir Ihnen, was eine rechtliche Betreuung ist.  

Hier sagen wir Ihnen auch die Aufgaben der Betreuungs-stelle. 

 

 

Hier lesen Sie Informationen zu:  

 

 

1. Was ist eine rechtliche Betreuung? ................................................................. 2 

2. Aufgaben der Betreuungs-stelle ...................................................................... 4 

2.1 Aufgabe der Betreuungs-stelle ist dem Betreuungs-gericht zu helfen. 4 

2.2 Aufgabe der Betreuungs-stelle ist die Beratung zur Vorsorge ............... 5 

2.2.1  Vorsorge-vollmacht .................................................................................... 5 

2.2.2   Betreuungs-verfügung ............................................................................... 6 

2.2.3   Patienten-verfügung ................................................................................. 7 

2.2.4   Beglaubigung Vorsorge-vollmacht und Betreuungs-verfügung ........... 8 

2.3 Suchen passender Betreuer ...................................................................... 9 

2.4 Beratung zu Hilfs-angeboten und anderen Hilfen ................................ 10 

3. Broschüren und mehr Informationen ............................................................ 11 

 
 
 

 

Sie können auf die jeweilige Überschrift klicken. 

Dann gelangen Sie direkt zu diesem Abschnitt. 

 



1. Was ist eine rechtliche Betreuung?  

 

Manche Menschen können ihre Angelegenheiten nicht allein regeln.  

Die rechtliche Betreuung ist eine Hilfe für erwachsene Menschen.  

 

Zum Beispiel:  

▪ Weil sie krank sind 

▪ Weil sie eine Behinderung haben 

 

Dann bekommen Sie Hilfe von einem rechtlichen Betreuer. 

  

 

Wann ist eine rechtliche Betreuung nicht notwendig? 

▪ Wenn es eine Vorsorge-vollmacht gibt 

▪ Wenn man genug Hilfe durch andere Angebote hat 

 

 

Wichtig zu wissen:  

 

▪ Die rechtliche Betreuung macht keine Pflege. 

Das heißt: 

Ein Betreuer kommt nicht zum Waschen oder Putzen. 

 

▪ Die rechtliche Betreuung ist eine rechtliche Vertretung.  

Das heißt: 

Der Betreuer kann einen Antrag ausfüllen.  

Der Betreuer kann die Post lesen.  

 

▪ Rechtliche Betreuung ist keine Entmündigung. 

Das heißt: 

Sie dürfen weiter selbst entscheiden.  

Der Betreuer hilft nur dort, wo Sie Hilfe brauchen.  

Das Betreuungs-gericht sagt, wo der Betreuer helfen soll.  
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Zum Beispiel:  

▪ Bei Verträgen 

▪ Der Post 

▪ Mit dem Geld 

 

Die Bereiche, wo man Hilfe braucht, werden für jede Person neu 

geprüft.  

 

    Mehr Informationen finden Sie in dem Flyer der Betreuungs-stelle.   

 

Dieses Formular können Sie zu diesem Thema verwenden:  

     Formular: Antrag für eine Betreuung 

 

 Hier der Link zur Internetseite vom Betreuungs-gericht:  

  Link zum zuständigen Betreuungs-gericht: Amts-gericht Weilheim 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.weilheim-schongau.de/dox/dox.aspx?Data=qMF6oD5ujDZAgcsEzFbxHBFyheq8q0E7q6FsH0ZA7%2fZasxFNGsghvJl%2fxxtsLb1VJZJWOqnHivxGStuA9wF%2bSUAR4qCyeNOMwodoUr4x1Bbdcq9UphcBFsRS%2fveCeKBPQ25T18htaRK5dQvIQTgcw6HmmkEriFS1MoaFtDeByZ5%2bLMd6hgVl7Q%3d%3d
https://www.weilheim-schongau.de/dox/dox.aspx?Data=qMF6oD5ujDZAgcsEzFbxHBFyheq8q0E7q6FsH0ZA7%2fZasxFNGsghvBEhP02M5bP8HXgcRsFjYbh3cBW3u13ObJacl7OlITteKo8A7r%2ffIoi6KmK%2bb7snj1TVRjWiA3rpkpcZHnZO%2fR%2bCXLJQFnFfoXbNKNbDKb93XMQnu6ufBNtXDktcV5d7Ow%3d%3d
https://www.justiz.bayern.de/gerichte-und-behoerden/amtsgerichte/weilheim/verfahren_02.php


4 
 

 

2. Aufgaben der Betreuungs-stelle 

 

Die Betreuungs-stelle hat viele verschiedene Aufgaben.  

Aufgaben der Betreuungs-stelle sind zum Beispiel: 

 

 

2.1 Aufgabe der Betreuungs-stelle ist dem Betreuungs-gericht zu helfen. 
 

Das Betreuungs-gericht ist eine Abteilung beim Amts-gericht. 

Das Betreuungs-gericht trifft zum Beispiel Entscheidungen über 

Betreuungen. 

 

Beispiele, bei denen die Betreuungs-stelle helfen kann:  

▪ die Betreuungs-stelle prüft, ob man eine Betreuung braucht 

▪ die Betreuungs-stelle sucht einen passenden Betreuer 

▪ die Betreuungs-stelle schaut, ob der Betreuer wechseln muss 

▪ die Betreuungs-stelle prüft, ob die Betreuung beendet werden kann 

 

 

Die Betreuungs-stelle nimmt dazu Kontakt zu den Beteiligten auf.  

Beteiligter ist die Person, um die es geht.  

Beteiligte können auch Familien-angehörige sein.  

Die Betreuungs-stelle schreibt dann einen Bericht.  

Den Bericht schickt die Betreuungs-stelle an das Betreuungs-gericht.  
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2.2 Aufgabe der Betreuungs-stelle ist die Beratung zur Vorsorge 
 

 

Es gibt Situationen, in denen Sie keine Entscheidungen mehr machen können. 

Jeder Mensch kann in so eine Situation kommen.  

 

Mögliche Gründe:  

▪ Eine Behinderung 

▪ Einschränkungen im Alter 

▪ Eine plötzliche Erkrankung 

▪ Ein Unfall 

 

Daher ist es wichtig, vorher zu sagen, was Sie sich wünschen! 

 

Die Betreuungs-stelle macht Beratungen.  

Die Betreuungs-stelle berät kostenlos.  

Die Beratung kann telefonisch oder persönlich gemacht werden. 

 

 

Es gibt folgende Möglichkeiten:  

 

2.2.1  Vorsorge-vollmacht 
 

Eine Vorsorge-vollmacht ist ein Dokument. 

In diesem Dokument können Sie eine Person bevollmächtigen.  

 

Bevollmächtigen heißt: 

Sie geben einer anderen Person das Recht, für Sie etwas zu erledigen. 

Die Person darf in Ihrem Namen entscheiden und unterschreiben.  

Die Person darf etwas für Sie machen, wenn Sie es nicht können.  

Um was sich die Person genau kümmern darf, können Sie aussuchen.  

 

Zuerst gilt die Vorsorge-vollmacht. 

Gibt es keine Vorsorge-vollmacht? 

Dann gilt die rechtliche Betreuung.   
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Wichtig: 

Das Betreuungs-gericht ist bei der Vorsorge-vollmacht nicht beteiligt.  

Das heißt:  

Das Gericht kontrolliert die bevollmächtigte Person nicht.  

Sie müssen der Person stark vertrauen.  

 

Voraussetzung zum Erstellen einer Vorsorge-vollmacht: 

▪ Sie sind geschäftsfähig 

Das heißt:  

Sie dürfen Verträge machen und unterschreiben.  

▪ Sie sind volljährig. 

Das heißt: 

Sie sind mindestens 18 Jahre alt.   

 

Möchten Sie eine Vorsorge-vollmacht schreiben?  

Dann können Sie diese Vorlage verwenden: 

    Formular: Vorsorge-vollmacht (Staatsministerium der Justiz und für  

Verbraucherschutz) 

 

Die Vorsorge-vollmacht können Sie beim Vorsorge-register hinterlegen: 

Das heißt: 

Dort kann notiert werden, dass Sie eine Vorsorge-vollmacht besitzen.  

Wird die Vorsorge-vollmacht gebraucht,  

wird das Gericht das dort nachlesen.  

  Link zentrales Vorsorge-register  

 

 

2.2.2   Betreuungs-verfügung 
 

Eine Betreuungs-verfügung ist ein Dokument. 

In diesem Dokument können Sie schreiben, 

wer ihr Betreuer werden soll. 

Sie können auch schreiben,  

wer nicht ihr Betreuer werden soll.  

https://www.weilheim-schongau.de/dox/dox.aspx?Data=qMF6oD5ujDZAgcsEzFbxHBFyheq8q0E7q6FsH0ZA7%2fZasxFNGsghvEJ3EBbV7JB5GDLIFoR31aHIdvpzacDKJrYoBPgrFalkKo%2fWJOoiJQFoPf4a1oH1PmsjjeXIK4QzvDJyYBzB%2bx1SES%2bdtaJmLlL3RD18Xa3GfImXWdD5EDbbGjg%2bNoRl5A%3d%3d
https://www.weilheim-schongau.de/dox/dox.aspx?Data=qMF6oD5ujDZAgcsEzFbxHBFyheq8q0E7q6FsH0ZA7%2fZasxFNGsghvEJ3EBbV7JB5GDLIFoR31aHIdvpzacDKJrYoBPgrFalkKo%2fWJOoiJQFoPf4a1oH1PmsjjeXIK4QzvDJyYBzB%2bx1SES%2bdtaJmLlL3RD18Xa3GfImXWdD5EDbbGjg%2bNoRl5A%3d%3d
https://www.vorsorgeregister.de/
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Wenn Sie mal eine Betreuung brauchen,  

kann man sich an Ihre Wünsche halten.  

 

Sie müssen hierzu nicht geschäftsfähig sein.  

Das heißt, jeder Mensch darf eine Betreuungs-verfügung schreiben.  

 

Möchten Sie eine Betreuungs-verfügung schreiben?  

Dann können Sie diese Vorlage verwenden: 

    Formular: Betreuungs-verfügung (Staatsministerium der Justiz und für  

Verbraucherschutz) 

 

 

2.2.3   Patienten-verfügung 
 

Eine Patienten-verfügung ist ein Dokument. 

Es gilt, wenn Sie später keine Entscheidungen mehr treffen können.  

In diesem Dokument können Sie Ihre Wünsche schreiben. 

Sie können Ihre Wünsche über medizinische Behandlungen schreiben.  

Sie können also schreiben: 

Diese Behandlung möchte ich. 

Diese Behandlung möchte ich nicht.  

 

Tipp, wenn Sie ein Dokument schreiben:  

Sagen Sie der Person, der sie Vertrauen zum Beispiel: 

▪ Ich habe eine Patienten-verfügung.  

▪ Ich habe eine Vorsorge-vollmacht 

▪ Ich habe eine Betreuungs-verfügung 

 

Dann weiß jemand im Notfall darüber Bescheid. 

So kann man sich im Notfall an Ihre Wünsche halten.  

 

  Sprechen Sie auch mit Ihrem Hausarzt.  

  Lassen Sie sich medizinische Wörter erklären.  

  Lassen Sie Ihre Patientenverfügung durch den Hausarzt bestätigen. 

   

https://www.weilheim-schongau.de/dox/dox.aspx?Data=qMF6oD5ujDZAgcsEzFbxHBFyheq8q0E7q6FsH0ZA7%2fZasxFNGsghvB%2befi2Pep88p9RkpDU3YRPMtPxPu9sUwZSTlMmLsvZzgYzM7NbsY67uZAnhDbWse39ZGcU0ZJLPB4X12JFZdFyn9ZiUJ%2bKYqh901ea%2bfexxPDo7IjE74QKmRgmyfzqPEQ%3d%3d
https://www.weilheim-schongau.de/dox/dox.aspx?Data=qMF6oD5ujDZAgcsEzFbxHBFyheq8q0E7q6FsH0ZA7%2fZasxFNGsghvB%2befi2Pep88p9RkpDU3YRPMtPxPu9sUwZSTlMmLsvZzgYzM7NbsY67uZAnhDbWse39ZGcU0ZJLPB4X12JFZdFyn9ZiUJ%2bKYqh901ea%2bfexxPDo7IjE74QKmRgmyfzqPEQ%3d%3d
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Voraussetzung zur Erteilung einer Patienten-verfügung: 

▪ Sie sind einwilligungsfähig 

Das heißt: 

Sie verstehen, worum es geht.  

Sie verstehen die Folgen der Entscheidung. 

Sie können selbst Ja oder Nein sagen.  

▪ Sie sind volljährig. 

Das heißt:  

Sie sind mindestens 18 Jahre alt.   

 

Möchten Sie eine Patienten-verfügung schreiben?  

Dann können Sie diese Vorlage verwenden: 

    Textbausteine Patientenverfügung (Staatsministerium der Justiz und 

für Verbraucherschutz) 

 

 

2.2.4   Beglaubigung Vorsorge-vollmacht und Betreuungs-verfügung 
 

Sie können Ihre Unterschrift auf Ihrer Vorsorge-vollmacht und Ihrer 

Betreuungs-verfügung bei der Betreuungs-stelle beglaubigen lassen. 

 

Das bedeutet: 

Die Betreuungs-stelle prüft die Unterschrift. 

Die Betreuungs-stelle bestätigt Ihre Unterschrift mit einem Stempel.  

So ist man sicher:  

Ihre Unterschrift auf dem Papier ist echt.  

 

Der Vollmacht-geber muss persönlich bei dem Termin anwesend sein.  

Der Vollmacht-geber ist die Person, die eine Vollmacht erteilt.  

Der Termin kann in der Betreuungs-stelle oder zu Hause stattfinden.  

 

Folgende Unterlagen brauchen wir beim Termin:  

 

- Gültiger Personalausweis oder Reisepass 

- Original der Vorsorge-vollmacht 

 

https://www.weilheim-schongau.de/dox/dox.aspx?Data=qMF6oD5ujDZAgcsEzFbxHBFyheq8q0E7q6FsH0ZA7%2fZasxFNGsghvCiK7HXuayTKEN4EQNh7uPNOFl6aL7QQZc3A2UXM%2bgXBA6REw%2bDIap9J%2fb3QiFRRP1jjVyNveaDFXRvH7d24njgqwUWa6q%2b%2bKUqEiim%2bJrGMh9tE2st6yliAoGGyyhVZFg%3d%3d
https://www.weilheim-schongau.de/dox/dox.aspx?Data=qMF6oD5ujDZAgcsEzFbxHBFyheq8q0E7q6FsH0ZA7%2fZasxFNGsghvCiK7HXuayTKEN4EQNh7uPNOFl6aL7QQZc3A2UXM%2bgXBA6REw%2bDIap9J%2fb3QiFRRP1jjVyNveaDFXRvH7d24njgqwUWa6q%2b%2bKUqEiim%2bJrGMh9tE2st6yliAoGGyyhVZFg%3d%3d
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Kosten: 

 

Die Beglaubigung kostet 10 Euro.  

Das Geld bezahlen Sie in der Betreuungs-stelle 

Das Geld bezahlen Sie bar.  

Das heißt: 

Eine Kartenzahlung ist nicht möglich.  

 

Termin-vereinbarung: 

Rufen Sie uns an um einen Termin zu vereinbaren.  

Rufen Sie uns an unter der Telefonnummer: 08861 219 -3387 

Sie können uns auch eine E-Mail schreiben:  

poststellebetreuung@lra-wm.bayern.de 

 

Es gibt drei Betreuungsvereine im Landkreis.  

 

Auch Betreuungs-vereine beraten.  

Betreuungs-vereine beraten kostenlos.  

Hier der Link zu den Betreuungs-vereinen: 

 

   AWO-Betreuungsverein in Peißenberg 

   Lebensbeistand e.V. in Peiting 

   Caritas Betreuungsverein in Weilheim 

 

 

2.3  Suchen passender Betreuer 
 

Die Betreuungs-stelle sucht einen passenden Betreuer.  

Das kann ein ehren-amtlicher Betreuer sein oder ein Berufs-betreuer sein.  

 

Die Betreuungs-stelle tut auch:  

 

▪ neue Betreuer finden 

▪ neue Betreuer anmelden 

▪ Betreuer beraten 

 

Es gibt Berufs-betreuer und ehren-amtliche Betreuer.  

https://awo-wm-sog.de/AWO-Betreuungsverein/
https://www.lebensbeistand.de/
https://www.caritas-wm-sog.de/unsere-angebote/rechtliche-betreuungen/gesetzliche-betreuungen
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Ehren-amtlich heißt: 

Man macht etwas, ohne Geld dafür zu bekommen.  

Ehren-amtliche Betreuer sind oft Familienangehörige. 

Ehren-amtliche Betreuer können auch Freunde oder Bekannte sein.  

Die Betreuungs-stelle schaut zuerst: 

Gibt es einen ehren-amtlichen Betreuer? 

 

 

Gibt es keinen ehren-amtlichen Betreuer, sucht 

man einen Berufs-betreuer. 

Berufs-betreuer machen diese Aufgabe beruflich.  

Berufs-betreuer werden dafür bezahlt.  

Berufs-betreuer haben oft Jura oder Soziale Arbeit studiert. 

Haben Sie über 10.000 Euro,  

müssen Sie teilweise die Kosten bezahlen.   

 

Wen sich der Betroffene wünscht, ist wichtig. 

Die Betreuungs-stelle versucht den Wunsch zu erfüllen.  

 

 

 

2.4  Beratung zu Hilfs-angeboten und anderen Hilfen 
 

Nicht jeder Mensch braucht eine rechtliche Betreuung. 

Oft helfen auch andere Hilfs-angebote.  

Die Betreuungs-stelle kann Sie beraten.  
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3. Broschüren und mehr Informationen 

 

Möchten Sie mehr Informationen? 

Mehr Informationen bekommen sie bei dem Link unten. 

Das ist ein Link der Bayerischen Staatsregierung.  

 

Dort gibt es viele Broschüren.  

Dort gibt es auch Broschüren in Leichter Sprache.  

 

Zum Beispiel: 

  

▪ Die Broschüre „Das Betreuungs-recht“ 

▪ Eine Erklärung des Betreuungs-rechts in Leichter Sprache 

▪ Informationen zur Vorsorge-vollmacht, Betreuungs-verfügung und Patienten-

verfügung 

▪ Den großen Vorsorge-berater 

Der Vorsorge-berater enthält praktische Tipps. 

Der Vorsorge-berater beantwortet viele Fragen.  

 

  Link Broschüren Bayerische Staatsregierung 

 

 

 

 

 

https://www.justiz.bayern.de/service/broschueren/

