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Lautstarkebeschrankung Ihrer
Veranstaltung zum Schutz der Besucher

Die 95/99 dB(A) Regelung

Hinweise zur Unterstiitzung von Veranstaltern mit Antworten und
Hilfestellungen rund um die Auflage der Genehmigungsbehdrde
zur Lautstarkebeschrankung von Veranstaltungen.




Fragen rund um die 95/ 99 dB(A) Regelung

Warum gibt es eine Auflage zur Lautstirkebeschrinkung?

Hohe Lautstarken kdnnen zu permanenten Gesundheits-
schaden fihren. Die Genehmigungsbehérde steht in der
Verantwortung, Veranstaltungen nur dann zu genehmigen,
wenn der Gesundheitsschutz der Besucher gewahrleistet ist.
Dazu gehért auch, die Lautstarke der Veranstaltung auf ein
ungefahrliches MaB zu begrenzen.

Was passiert, wenn die Beschrinkung nicht eingehalten
wird?

Die Einhaltung der Regelung wird von Mitarbeitern des
Landratsamtes durch  Stichproben-Messungen vor  Ort
Uberprift. Eine Uberschreitung kann zu einer BufBgeld-
erhebung - bzw. bei mehrfacher Zuwiderhandlung - zur
Nichtzulassung anderer Veranstaltungen des Veranstalters
fuhren.

Warum konnen bei meiner Veranstaltung die zulissigen
Grenzwerte leicht iiberschritten werden?

Leider liegen die Grenzen zwischen der Ublichen Lautstarke
bei Konzerten bestimmter Musikrichtungen und der Be-
lastbarkeitsgrenze unseres Gehdrs sehr nahe beieinander.
Daher kdnnen die zulassigen Grenzen leicht Uberschritten
werden.

Was kann ich tun, um die Auflagen korrekt einzuhalten
und mich als Veranstalter vor Schadensersatzanspriichen
der Besucher wegen Gehorschéiden zu schiitzen?

Um die Regelung einzuhalten ist es unumganglich, sich mit
dem Thema zu befassen und entsprechende Vorkehrungen zu
treffen. Diese Hinweise sollen Sie dabei unterstitzen um
Ihnen die Umsetzung so leicht wie méglich zu machen.
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Wie kann mich das Landratsamt Weilheim Schongau
unterstiitzen?

Dem Landratsamt liegt viel daran, dass lhre Veranstaltung
auch fir Sie ein Erfolg wird und Sie durch die Lautstarke-
beschrankung so wenig wie moéglich behindert werden. Diese
Hinweise wurden in enger Zusammenarbeit mit Fachleuten
aus unserem Landkreis erarbeitet, um Sie entsprechend zu
informieren. Zusatzlich steht das Landratsamt lhnen gerne zur
Klarung weiterer Fragen mit Rat und Tat zur Seite. Weiterhin
bieten auch Fachfirmen technische Unterstitzung zur
Umsetzung der Regelung an. Dies wird in den folgenden Ab-
schnitten entsprechend erklart.

Die 95/ 99 dB(A) Regelung im Detail

Was bedeutet iiberhaupt dB(A)?

dB ist die Abklrzung fur Dezibel. Die Erganzung (A) bedeutet,
dass der Gerauschpegel dem Hérvermdgen des menschlichen
Ohrs (durch Dampfung der tiefen und hohen Frequenz-
bereiche) nachempfunden ist.

Wichtig:

e dB-Angaben sind nicht linear. Eine Erhéhung der Laut-
stdrke um 10 dB(A) wird zwar subjektiv nur als Ver-
doppelung wahrgenommen, die Schallenergie verzehnfacht
sich dabei aber!

e +1 dB(A) bedeutet somit eine Erhdhung der Lautstarke um
ca. 10%, wobei + 1 dB(A) vom menschlichen Ohr als
Lautstarkednderung wahrgenommen wird.

e Es ist daher nicht unerheblich, ob z.B. 95 dB(A) oder
100 dB(A) Lautstarke vorherrschen, da 100 dB(A) von der
Schallenergie her dreimal so laut sind wie 95 dB(A).

e Auch ein begeistertes Publikum kann selbst (kurzzeitig)
100 dB(A) Lautstéarke erzeugen. Der Mittelungspegel einer
Veranstaltung wird hiervon aber in der Regel nicht
signifikant beeinflusst.



Medizinischer Hintergrund

Nach aktuellem Stand der Forschung ist die Einwirkzeit von
hohen Lautstarken ursachlich fir Gehdrschadigungen
verantwortlich. Es gilt:

e Je langer die Einwirkzeit ist, desto niedriger ist die fur das
Gehdr maximal ertragliche Lautstarke.

e Je lauter eine Veranstaltung ist, desto klrzer muss die
Einwirkdauer der Lautstérke sein, um das Hoérvermdgen
der Besucher nicht zu gefahrden.

e Es muss also die Gesamtdosis an Lautstarke innerhalb
einer gewissen Zeit begrenzt werden, damit sich das Ohr
wieder ,erholen“ kann.

e Extrem hohe Lautstarken koénnen auch unmittelbare
Schadigungen hervorrufen. Daher dirfen gewisse
Maximalpegel niemals Uberschritten werden.

Der wissenschaftliche Beirat der Bundesarztekammer forderte
deshalb bereits 1999 eine Begrenzung der Dauerschallpegel
in Diskotheken und bei Musikveranstaltungen auf 90 bis
95 dB(A), bezogen auf den lautesten Bereich des
Veranstaltungsortes.

Darliber hinaus wurden im Rahmen von EU Richtlinien
folgende Grenzwerte festgelegt und diese auch in der DIN
15905-5 normiert:

e Innerhalb jeder halben Stunde darf der Dauerschallpegel
von 99 dB(A) nicht Gberschritten werden.

e 135 dB dirfen zu keinem Zeitpunkt Oberschritten werden.

e In diese Grenzwerte gehen noch weitere Details ein wie
z.B. Bewertungskurven, die hier aber nicht weiter erlautert
werden sollen. Deswegen lautet die exakte Begrenzung
99 dB L(A)eq pro 2 Stunde



95 /99 dB(A) — Mein Wahlrecht als Veranstalter

Da die 99 dB(A) laut DIN 15905-5 zum einen sehr nahe an der
Gefahrdungsgrenze fiir die Besucher liegen und zum anderen
die Einhaltung nur mit hohem technischen Aufwand gemas
der Norm madglich ist, bietet die Genehmigungsbehdérde Ihnen
ein Wahlrecht zur Durchfihrung Ihrer Veranstaltung an. Die
Beschrankungen gelten nur beim Betrieb von elektrischen
Beschallungsanlagen, da diese entsprechend geféhrliche
Lautstarken erzeugen kénnen.

95 dB(A) — Die Lautstarke darf gemittelt Uber jede Stunde
95 dB L(A)eq nicht Uberschreiten.

— Die Lautstarke ist eigenverantwortlich mit einem
geeigneten Messgerét zu Uberprifen.

99 dB(A) — Die mittlere Lautstéarke darf nach Grundlagen der
DIN 15905-5 99 dB L(A)eq nicht Uberschreiten.

— Es muss vom Veranstalter eine durchgangige
Messung nach DIN 15905-5 durchgeflhrt
werden. Das Messprotokoll muss am ersten
Werktag nach der Veranstaltung beim Land-
ratsamt eingereicht werden.

— Es werden auch alle weiteren MaBnahmen, die
von der DIN 15905-5 verlangt werden, durch-
geflihrt, insbesondere
- das Stellen von Gehorschutz fiir das Publikum,
- die Information des Publikums ab 85 dB und
- der Einbau von Pegelbegrenzern.

— ACHTUNG: Die Einhaltung der DIN 15905-5
erfordert die Beauftragung entsprechender Fach-
leute. Die dabei entstehenden Kosten sind i.d.R.
nur im Rahmen von grdéBeren Veranstaltungen
wirtschaftlich sinnvoll.



Hilfestellungen zur Einhaltung der
Grenzwerte

Um die Grenzwerte einzuhalten und dabei doch die Veran-
staltung sinnvoll umsetzen zu kdnnen, sind viele MaBnahmen
moglich. Wir méchten Ihnen hier einige Beispiele nennen.

ACHTUNG: Wenn Sie keine entsprechenden MaBnahmen
ergreifen, werden Sie insbesondere bei Live-Konzerten
mit elektrisch verstarkter Musik oder auch bei groBeren
Parties mit DJ’s sehr wahrscheinlich die zuladssigen
Grenzwerte Uberschreiten.

1. Erhohen Sie den Abstand der Lautsprecher zum
Publikum

Der gefahrlichste Punkt in Bezug auf zu hohe Lautstérken ist
unmittelbar vor den Lautsprechern. Jeder Lautsprecher er-
zeugt selbst in einem Meter Abstand noch muihelos Laut-
starken weit Gber den zuldssigen Grenzwerten. Professionelle
Beschallungslautsprecher kdnnen bereits bei 1 Watt Leistung
in einem Meter Abstand 100 dB erzeugen. Wichtig ist des-
wegen folgender Zusammenhang:

Pro Verdoppelung des Abstandes zum Lautsprecher sinkt der
Pegel um 6 dB.

» Abstand (Meter)



Bedenken Sie dabei, dass Sie bei z.B. einem Konzert mit
lautem Publikum an jedem Publikumspunkt noch ca. 85 bis
90 dB(A) bendtigen um dieses ausreichend zu beschallen.
Das ist nur dann méglich, wenn sich niemand im geféahrlichen
Nah-bereich aufhalt.

2. Errichten Sie einen Sperrbereich vor den Lautsprechern

Aus vorigem Absatz geht hervor, dass der Abstand der Laut-
sprecher zum Publikum erhdéht werden muss. Dies erreicht
man z.B. mit einem Sperrbereich vor dem Lautsprecher bzw.
vor der Bihne.

Bei kleinen Parties kénnen hier z.B. schon 1 bis 2 Meter
reichen. Bei sehr groBen Anlagen kann eine Sperrzone von
bis zu 10 Metern nétig sein, wie man sie auch oft auf groBen
Open Air Veranstaltungen sieht.

Durch den Sperrbereich kénnen danach umso gréBere Be-
reiche in einer gleichmaBigen Lautstarke beschallt werden.

99dB
101dB8 48

Sperrzone

» Abstand (Meter)



3. Montieren Sie die Lautsprecher so hoch wie moglich
Auch die Montage der Lautsprecher weit Uber den Kdpfen
ermdglicht eine bessere Schallverteilung.

— Mit hoch montierten Lautsprechern erhéht sich der Ab-
stand zu den ersten Publikumsreihen.

— Ebenso kann der Schall ungehindert alle Personen er-
reichen. Personen in der Sichtlinie zum Lautsprecher
dampfen den Schall extrem ab, wodurch eine gleichméaBige
Versorgung des Publikums nach wenigen Metern nicht
mehr moglich ist.

Héhe (Meter)
A

» Abstand (Meter)
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4. Verkleinern Sie die Beschallungszonen

Uber die Anordnung / Verteilung von mehreren Lautsprechern
im Raum kann i.d.R. eine gleichmaBigere Beschallung des
Publikumsbereiches erreicht werden.

5. Verbesserung durch spezielle Lautsprecherbauweisen

Gerade bei groBeren Veranstaltungen kénnen bessere Laut-
sprecherkonzepte benutzt werden. Es gibt Lautsprecher wie
z.B. ,Hornlautsprecher” oder ,Line Arrays®, die in der Lage
sind gezielt auch weiter entfernte Bereiche zu beschallen ohne
die Lautstarke im Nahbereich zu erhdhen. Befragen Sie dazu
entsprechende Fachfirmen der Veranstaltungstechnik.

___________________________

10 20 30 40 50

(Beispielschallfeld eines Linearrays Uber die Distanz von 50 Metern)

6. Sprechen Sie mit den beteiligten Musikern / DJ’s

Planen Sie unbedingt im Vorfeld ein Gesprach mit den
Musikern und DJ-s. Deren Einsicht ist unbedingt nétig, um ent-
sprechende Grenzwerte einzuhalten, wie folgende Beispiele
zeigen:

e Schlagzeuginstrumente kénnen bereits allein so hohe
Schalldruckwellen erzeugen, dass die Grenzwerte Uber-
schritten werden oder die anderen Instrumente elekirisch
so verstarkt werden muissen, dass ebenfalls die Grenz-
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werte Uberschritten werden. Daher kdnnen Einhausungen
oder andere schalldruckreduzierende MaBnahmen beim
Schlagzeug erforderlich werden (s.u).

e Zu laut aufgedrehte Gitarrenverstarker kénnen z.B. alleine
schon den zulassigen Grenzwert erreichen. Ein sinnvolles
Klangbild ist somit fir eine gesamte Band nicht mehr
erreichbar ohne die Grenzwerte zu Uberschreiten.

Handigen Sie den beteiligten Musikern diese Hinweise aus
und weisen Sie auf die Konsequenzen hin, wenn die MaB-
nahmen zur Gewahrleistung der Grenzwerte nicht eingehalten
werden.

7. Holen Sie sich Hilfe von Fachfirmen

Die ortsansassigen Beschallungs- und Veranstaltungs-
technikfirmen sind in der Regel mit der Problematik vertraut
und kénnen Sei bei der Planung der Veranstaltung sinnvoll
unterstitzen.

8. Wiihlen Sie den richtigen Ort fiir Ihre Veranstaltung

Gerade der geforderte Abstand zu Lautsprechern oder lauten
elektrisch verstarkten Instrumenten auf der Blihne zeigt, dass
nicht jeder Raum flr jede Veranstaltung geeignet ist. Ein
Konzert in einem niedrigen Raum ist z.B. in aller Regel nicht
ohne Uberschreitung der Grenzwerte durchfiihrbar, da die
Lautstédrke nach hinten rapide abnimmt und somit nach
wenigen Reihen Publikum nicht mehr ausreicht, ohne das die
ersten Reihen gefahrdet werden.

Folgende Faktoren spielen bei der Raumwahl eine Rolle im
Bezug auf die Durchfiihrbarkeit einer angemessenen
Beschallung:

e |Ist der Raum hoch genug, damit Lautsprecher so hoch
montiert werden kénnen, dass diese von jedem Publi-
kumspunkt aus sichtbar und somit auch hérbar sind?

e Kann eine Sperrzone vor jedem Lautsprecher geschaffen
werden?
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Kann die BUhne mit Musikern weit genug abgeschirmt
werden, damit nicht zu viel Direktschall von elektrisch
verstarkten Instrumenten auf das Publikum trifft?

Ist der Raum reflexionsarm? In einem Raum, der selbst
stark nachhallt, werfen die Wande auftreffenden Schall
wieder zur(ick. Somit erhdht sich tatsdchlich die Grund-
lautstéarke des Publikums, die natlrlich mit der Beschallung
Ubertroffen werden sollte. Weiterhin erhéht sich z.B. die
von einer Musikgruppe erzeugte Lautstarke auf der Biihne.
Zur Einschéatzung gibt es folgende Anhaltspunkte:

— Harte glatte Oberflachen (z.B. Beton, Mauerwerk, Glas)
sind schallspiegelnd, erzeugen also hohe Lautstarken
im Raum.

— Weiche porése Oberflachen schlucken Schall (z.B.
Stoffe/ Vorhange, Schallschutzdecken oder Wande).

— Holzverkleidungen haben ebenfalls leicht schall-
schluckende Eigenschaften.

— Gerade groBe Flachen beglnstigen Schallspiege-
lungen.

— Kassettendecken und andere strukturierte Oberflachen
dampfen Schall.

9. Kontrollieren Sie selbst die erzeugte Lautstirke

Um die Lautstarke korrekt einschatzen zu konnen, ist eine
Messung zumindest im Vorfeld, besser auch wahrend der
Veranstaltung sinnvoll bzw. notwendig.

Das Landratsamt Weilheim stellt lhnen gerne ein
Messgerat zur normgerechten dB L(A)eq Messung zur
Verflgung.

Preiswerte Messgerate kdénnen keine korrekte Messung
durchfiihren, kénnen aber sehr wohl wertvolle Anhalts-
punkte zur Einschétzung der Lage liefern. Sobald man sich
den Grenzwerten ndher als 3 dB nahern will, ist ein
preiswertes Messgerat nicht mehr ausreichend.

Auch Fachfirmen der Veranstaltungstechnik kdnnen
entsprechende Messungen und Gerate anbieten.
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Weitere Empfehlungen speziell fir Live-
Konzerte

Bei Live Konzerten missen oft weitere MaBnahmen ergriffen
werden, um die auf der Bihne erzeugte Lautstéarke zu
reduzieren.

Richten Sie Biihnenlautsprecher weg vom Publikum

Jeder Lautsprecher ist grundsatzlich zu einem Teil gerichtet.
Das heiBt sein Schallfeld zeigt in eine bestimmte Richtung.
Gerade Elektrogitarren-Verstarker werden oft extrem
ungunstig - ndmlich direkt an der Bihnenrickwand am Boden
aufgestellt. Dadurch ergeben sich 2 Probleme:

e Das Schallfeld zeigt gerade bei erhdhten Blihnen direkt auf
das Publikum.

e Das Schallfeld erreicht den Musiker selbst oft schlecht, da
es noch unter seinem Kopf hindurch zielt. Deswegen
erhéhen die Musiker die Lautstarke oft unnétig um sich
selbst ausreichend zu horen.

Lésung:

e Lassen sie die Lautsprecher seitlich oder von vorne in
Richtung Buhne zeigen. Das Publikum wird dadurch zu
einem erheblichen Teil von den Schalldruckwellen ent-
lastet.

e Neigen Sie die Lautsprecher oder stellen Sie diese erhoht
auf, damit sie auf die Kdpfe der Musiker zeigen und diese
sich optimal héren kdnnen.

AT TR TGP T T

- -

BuRne Blhne

-
-

Publikum Publikum
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Bedampfen Sie die Biihne

Ahnlich wie bei der Raumauswabhl fiir Ihre Veranstaltung spielt
die Beschaffenheit der Bilhnenwande eine maBgebliche Rolle.
Reflexionsarme Wande kdénnen die Lautstarke auf der Bihne
um Uber 10 dB senken. Oft kann z.B. das Aufstellen von
sogenannten ,Bihnenmoltons” (schwere schwarze Bihnen-
vorhdnge fir Seiten und Rickwand) hier bereits enorme
Erfolge erzielen.

Das Probleminstrument ,,Schlagzeug*‘

In einigen modernen Musikrichtungen wird das Schlagzeug
stilbildend sehr laut gespielt. Dadurch mussen oft andere
Instrumente und der Gesang enorm verstarkt werden, damit
sie in der Schlagzeuglautstarke nicht untergehen. Oft wird
eine reduzierte Spielweise von den Musikern nicht akzeptiert,
da das leise gespielte Schlagzeug klanglich nicht zur
Musikrichtung passt. Wenn nun die Bihne nicht ausreichend
groB und bedampft ist, kdbnnen die geforderten Grenzwerte
beim Publikum nicht eingehalten werden. Zur Ldsung des
Problems gibt es spezielle Plexiglaswénde, die als Schall-
schutz um das Schlagzeug, manchmal auch um andere laute
Instrumente gestellt werden kdnnen. Erkundigen Sie sich bei
einem Veranstaltungstechnik-Dienstleister nach solchen
Wanden und besprechen Sie die Verwendung mit den be-
teiligten Musikern.
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Zum Schluss

Wie Sie in diesen Hinweisen erfahren, gibt es viele
Mdoglichkeiten, der Auflage =zur Lautstarkebeschréankung
gerecht zu werden. Das Landratsamt will Sie dabei unter-
stitzen und nicht lhre Veranstaltung behindern. Nehmen Sie
gerne mit uns Kontakt auf, falls Sie noch weitere Fragen zum
Thema haben. Wir helfen lhnen z.B. mit der Stellung eines
geeigneten Messgerates.

Nehmen Sie professionelle Unterstliitzung von Dienstleistern
der Veranstaltungstechnik in Anspruch, damit die Umsetzung
nicht alleine in Ihrer Verantwortung liegt und Sie sich auf die
vielen anderen Themen rund um lhre Veranstaltung kon-
zentrieren kénnen.
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