
 
Susanne Nabholz 
Dipl. Sozial.päd. (FH) 
0881 – 681 1617 
s.nabholz@lra-
wm.bayern.de 

 
Edith Staltmayer 
Petra Böck Verwaltung 
0881 – 681 1609 
e.staltmayer@lra-
wm.bayern.de 
 

Benedikt Wiedemann 
   Master of Arts     
   Gesundheitsförderung 

0881 – 681 161 
b.wiedemann@lra-
wm.bayern.de 

Anika Schmidt 
Dipl. Sozial.päd. (FH) 
0881 – 681 1612 
a.schmidt@lra-
wm.bayern.de 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
Wir freuen uns auf Ihre Anfrage! 

 

“Die Gesundheitsämter klären die 
Bevölkerung in Fragen der körperlichen, 
geistigen und seelischen Gesundheit auf 
und regen die Bevölkerung zur Erhaltung 
gesunder Lebensbedingungen an.” 
Art. 9 
Gesundheitsdienst- und Verbraucherschutzgesetz 
vom 31.07.2003 

 
 
Wir sind ein Team aus Diplom Sozial- 
pädagogInnen mit langjähriger Berufs-
erfahrung. 

 
Im Rahmen unserer Schweigepflicht beraten 

wir Sie auf Wunsch auch anonym. 
 

 Wir sind bestrebt, mit Ihnen zusammen, 
unsere Angebote individuell Ihrem 
Bedarf anzupassen. 

 Unsere Angebote sind (bis auf Teile des 
Materialverleihs) kostenlos. 

  Falls Sie persönlich zu uns kommen 
möchten, bitten wir Sie um vorherige 
Terminvereinbarung, damit wir 
genügend Zeit für das Gespräch mit 
Ihnen einplanen können. 

 Nähere Informationen erhalten Sie bei 
den einzelnen AnsprechparterInnen.       
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Ihre AnsprechpartnerInnen Wir stellen uns vor 

Petra Regauer 
Dipl. Sozialpäd. (FH) 
0881 - 681 1615 
p.regauer@lra-
wm.bayern.de 

Ronald Weber 
Dipl. Sozialpäd. (FH) 
0881 – 681 1616 
r.weber@lra-
wm.bayern.de 

Nina Rexer 
Dipl. Sozialpäd. (FH) 
0881 – 681 1613 
n.rexer@lra-
wm.bayern.de 

Ingo Remesch 
Dipl. Sozialpäd. (FH) 
0881 681 – 1614 
i.remesch@lra-
wm.bayern.de 

 

 

Gesundheitsamt 
Sachgebiet 60 
Eisenkramergasse 11 
82362 Weilheim 
Tel.: 0881 - 681 1609 

 
GESUNDHEITSAMT WEILHEIM 
Unsere Besuchszeiten: 
Montag – Freitag 08.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag 13.00 – 16.00 Uhr 
Donnerstag 13.00 – 18.00 Uhr  

und nach Vereinbarung 

mailto:p.regauer@lra-wm.bayern.de
mailto:p.regauer@lra-wm.bayern.de
mailto:r.weber@lra-wm.bayern.de
mailto:r.weber@lra-wm.bayern.de
mailto:i.remesch@lra-wm.bayern.de
mailto:i.remesch@lra-wm.bayern.de


 

  
 
 

 

 Sexualpädagogik 
Nina Rexer, Anika Schmidt 

 

 

 HIV Beratung und AIDS Prävention 
Ronald Weber, Nina Rexer, Anika Schmidt 
Petra Regauer, Ingo Remesch 

 

 
 Schwangerenberatung   

Petra Regauer, Ronald Weber, 
Susanne Nabholz, Nina Rexer, Anika Schmidt 

 

 Schwangeren-Konfliktberatung   
Petra Regauer, Ronald Weber, 

Susanne Nabholz, Nina Rexer 
 

 
 Suchtprävention und  

Suchtarbeitskreise 
Petra Regauer, Nina Rexer, Anika Schmidt 

 

 
Steuerungsverbund Psych. 

Gesundheit 
Ingo Remesch 

 

 
Organspende 

Ingo Remesch 
 

Selbsthilfe 
         Ronald Weber, Benedikt Wiedemann 

 

 Beratung und Vermittlung von Hilfen 

Wir unterstützen Sie bei Konflikten 
 

 Projekte für Kinder und Jugendliche 

Wir gestalten mit Ihnen Projekte für 
Schule und Freizeit 

 

Elternbildung 
Wir bieten Vorträge, Gesprächs- 
kreise, Workshops 

 

 Fortbildungen für Multiplikatoren 
Zu unseren Themenfeldern 

 

 Management für 

Gesundheitsprojekte 
Wir stellen Ihnen unsere organisatori- 
schen Erfahrungen in der Projektarbeit 
zur Verfügung, z.B. Thema 
Organspende 

 

 Themenspezifische Arbeitskreise 
Wir organisieren und beteiligen uns an 
in interdisziplinäre Treffen  

 Verleih von Materialien (Teilweise 
gegen Kostenbeitrag) 

 

Wir stellen Ihnen für Ihre Präventions-
arbeit in den Bereichen Sucht, Sexual-
pädagogik, Behindertenarbeit, H I V & -
AIDS, folgende Materialien zur Verfü-
gung: 
 
 Partykisten 
 Sinneserfahrungsmaterial 
 Quizrad 
 Rollstuhlparcours 
 Verhütungsmittelkoffer 
 Rauschbrillen 

Ansprechpartnerin: Petra Böck 
                                   Edith Staltmayer 

 
Den „Käfig der Angst“, die Ausstellungen 
„Überlebenszeichen“ und „Paper Prayers“ 
können Sie für Ihre Präventionsarbeit im 
Bereich HIV & AIDS ausleihen. 
Ansprechpartner: Ronald Weber 

 
 
 
 
 

Themenbereiche Unsere Angebote 


