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www.loveline.de  
Das Jugendportal zu Liebe, Sex und Verhütung  
 
Das Liebeslexikon erklärt 350 Begriffe zum Thema, ein Video zeigt, wie man ein Kondom richtig 
benutzt, und im Chat können Jugendliche dem Loveline-Team Fragen stellen. 
www.facebook.com/loveline.de 

 

www.bravo.de/dr-sommer 
Das Dr. Sommer-Team der Bravo beantwortet Fragen von Jugendlichen zu Liebe, Sex und Zärtlichkeit. 

 

www.was-geht-zu-weit.de/ 
Internetportal rund um das Thema Kontaktaufnahme - Dating, Liebe, Respekt und Grenzen 

 

www.sexundso.de 
Beratungshomepage für Jugendliche 

 

www.planet-wissen.de/alltag_gesundheit/sexualitaet 
Hier findest Du Informationen zu Themen wie z.B. Pubertät, Verhütung und Homosexualität. 

 

www.lizzynet.de 
Online-Community für Mädchen und junge Frauen ab 14 Jahren. 

 

www.schwanger-unter-20.de 
Informationen speziell für junge Frauen unter 20!  

 

www.maedchensprechstunde.de 

Informationen für junge Mädchen über den Besuch beim Frauenarzt 

 

www.jungsfragen.de 
Angebot für Jungs zum Thema Sexualaufklärung und STI-Prävention. Mit großer Penisvergleichsliste 
und vielen Videos zu bestimmten Themen! 

 

www.nummergegenkummer.de 
Kinder- und Jugendtelefon bei allen Sorgen und Problemen, ob mit Schule, Eltern, Freund oder 
Freundin 
Mo-Sa von 14-20 Uhr kostenfrei unter 0800 / 111 0 333 oder 116 111 

 

www.aidsberatung.de 
Anonyme Telefon- und Onlineberatung zu HIV/Aids und anderen sexuell übertragbaren Infektionen 
Mo-Do von 10-22 Uhr und Fr-So von 10-18 Uhr unter 0221 - 89 20 31 

 

www.diversity-muenchen.de/ 
'diversity' ist der Dachverband der LesBiSchwulen Jugendgruppen und -Projekte Münchens 
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www.coming-out-day.de 
Online Portal für junge Lesben, Schwule und Bisexuelle  
 

http://www.lambda-online.de/ 
Bundesweites Jugendnetzwerk für junge Lesben und Schwule 

 

www.meintestgelaende.de 
Online-Jugendmagazin von Jungen für Jungen zu Geschlechterfragen und Chancengleichheit. 

 

www.juuuport.de/web-thema/sexting-alle-nackt-oder-was 
Informationen über Sexting und was Du beim Versenden von Nacktfotos beachten solltest 

 

www.sexwecan.at 
Aufklärungsfilm für Jugendliche und Informationen zu Verhütungsmitteln teilweise mit Animation 

 

https://www.youtube.com/user/61MinutenSex 
großer deutscher YouTube-Kanal mit Aufklärungsvideos 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://de.wikipedia.org/wiki/Sexuelle_Aufkl%C3%A4rung

