_Anschrift und
Offnungszeiten

Unsere Offnungszeiten

Standort Schongau

MunzstralRe 48

86956 Schongau

Montag: 08:00 Uhr - 12:00 Uhr
Donnerstag: 14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Standort Weilheim

Schutzenstralle 26 b

82362 Weilheim

Montag & Mittwoch:14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Donnerstag: 08:00 Uhr - 12:00 Uhr

AuBensprechstunde

Informationen zu den Aulen-
sprechstunden finden Sie auf unserer
Webseite.

Termine nach individueller Absprache,
auch auBerhalb der Offnungszeiten
und in Form einer AuBRensprechstunde
oder als Hausbesuch sind moglich.

Wir sind fur Sie da
Kontaktdaten
Frau JodI 08861 /211 - 3191

Frau Altersberger 08861 /211 - 3372
Fax: 08861 /211 - 4181

E-Mail: pflege@lra-wm.bayern.de

www.weilheim-
schongau.de/pflegestuetzpunkt/

Pflegestutzpunkt

k . Pflegeberatung
#und -koordination
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Pflegestutzpunkt

Beratungsstelle fiir alle Fragen rund
um die Pflege

neutral ¢ individuell ¢ kostenfrei




Auskunft — Beratung — Hilfe
rund um die Pflege

Im Landkreis Weilheim-Schongau gibt es
viele Angebote, aber welches passt am
besten zu lhnen?

Zusammen versuchen wir eine Losung zu
finden!

Informationen liber
* Pflegebedarf
* Unterstitzungsangebote
* Selbsthilfegruppen
* Sozialleistungen
* Kurse und Schulungen
* Dienstleistungen im Landkreis
Weilheim-Schongau

Informationen uUber Antrage und
Anspriiche zu z.B.:

* (Familien-)Pflegezeit

* Pflegegradeinstufung

* Heil- und Hilfsmittel

Sie erhalten professionelle
Unterstutzung durch:

e Beratung telefonisch, personlich im
Pflegestutzpunkt oder als Hausbesuch
durch qualifizierte Pflegeberaterinnen §7a
SGB Xl

e Klarung der personlichen Situation
e Festlegung des individuellen Hilfebedarfs

e Erstellung eines individuellen
Versorgungsplans

e Koordinierung der Hilfs- und
Unterstutzungsangebote

e Unter Einbeziehung lhrer personlichen
Winsche und Ressourcen

e Durch den Bezirk Oberbayern eine
personliche Beratung vor Ort

Der Pflegestutzpunkt
Weilheim-Schongau ist

* unabhangig

e tragerneutral

* blargerorientiert
* kostenfrei

* kooperativ

Trager

Trager sind die gesetzlichen Kranken- und
Pflegekassen, der Bezirk Oberbayern und der
Landkreis Weilheim-Schongau.

Zusatzliches Beratungsangebot

Bezirk Oberbayern

Munzstralle 48

86956 Schongau

freitags von 10:00 - 12:00 Uhr
Telefonnummer: 089 2198 - 2163
E-Mail: beratung-wm-sog@bezirk-
oberbayern.de




