
Psychische Gesundheit im Landkreis Weilheim-Schongau 
Hilfsangebote für Frauen 
 
Bitte nutzen Sie die Anrufbeantworter der Hilfeangebote! 
 
Krisendienste Bayern 
24 Stunden am Tag an 365 Tagen 
Telefon: (0800) 655 3000 
 
Frauen TherapieZentrum München 
Telefon: (089) 747370-0 
 
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen, 
Allgemeine Schwangerschaftsberatung und Schwangerschaftskonfliktberatung 
Landratsamt Weilheim-Schongau 
Gesundheitsamt 
Telefon: (0881) 681-1609 
schwangerenberatung@lra-wm.bayern.de 
 
Schwangerschaftsberatung 
Donum Vitae Bayern e. V. 
Telefon: (08821) 9431330 
Termine in Weilheim nach tel. Vereinbarung 
 
Schwangerschaftsberatung 
SKF Sozialdienst Katholischer Frauen 
Telefon: (08191) 478511 
Termine Di in Weilheim nach Vereinbarung 
 
Schwangere in Not – Hilfetelefon 
Telefon: (0800) 4040020 
 
Gewalt gegen Frauen – Hilfetelefon 
Telefon: (08000) 116 016, in 17 Sprachen 
 
Hilfetelefon sexueller Missbrauch 
Telefon: (0800) 2255530 
 
Netz gegen sexuelle Gewalt e.V. 
Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt 
Telefon: (0881) 92792294, Di, Mi, Do 8.30–13.30 Uhr 
 


