Psychische Gesundheit im Landkreis Weilheim-Schongau
Hilfsangebote fur Kinder und Jugendliche

Bitte nutzen Sie die Anrufbeantworter der Hilfeangebote!

Nummer gegen Kummer
Telefon: 116 111

Krisendienste Bayern
24 Stunden am Tag an 365 Tagen
Telefon: (0800) 655 3000

Power Child e. V.
gegen Gewalt

Telefon: (089) 38666888
und Missbrauch
Telefon: (0800) 2255530

Nicolaidis Young Wings Stiftung
Trauerbegleitung

Telefon: (089) 24883780
info@nicolaidis-youngwings.de

Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt
Netz gegen sexuelle Gewalt e.V.

Telefon: (0881) 9279294 und 9279226

Di, Mi, Do 8.30-13.30 Uhr

und nach Vereinbarung

Betroffene von Essstorungen sowie Angehorige, Freunde, Multiplikator*innen
Therapienetz Essstorung e. V.

Telefon: (0881) 9270808

oder (089) 720136780

KJF Erziehungs-, Jugend- und Familienberatung
Weilheim

Telefon: (0881) 40470, Mo—Fr 9—-12 und 14-16 Uhr
Schongau

Telefon: (08861) 9693, Mo—Fr 8.15-11.30 Uhr
Penzberg

Telefon: (08856) 1674

Mo, Mi und Fr 14-17 Uhr und Di, Do 9-12 Uhr

Jugend- und Familienhilfen
Briicke Oberland e. V.
Telefon: (0881) 61323

Psychiatrische und psychotherapeutische Hilfen
www.weilheim-schongau.de - Flyer Rat und Hilfe
www.sozial-atlas.de



mailto:info@nicolaidis-youngwings.de
Flyer_Rat_und_Hilfe_08072025.pdf
http://www.sozial-atlas.de/

Herzogsagmiihle

Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle — Suchtberatung
Weilheim

Telefon: (0881) 924520-251

Mo—Do 9-17.30 Uhr und Fr 9-16 Uhr
Penzberg

Telefon: (08856) 3930

Mo, Mi, Do, Fr 9-16 Uhr

Schongau

Telefon: (08861) 93775

Mo—Do 9-17.30 und Fr 9-16 Uhr

Erganzende unabhangigeTeilhabeberatung (EUTB)
Telefon: (08841) 6069931

Praxis Dr. Jakob Niitzel
Telefon: (0881) 6009430

Praxis Dr. loana Olteanu
Telefon 0881 6009370



